Interesse an einer PEPE - Schulung }\o

Wenn Sie Interesse an unserer Schulung haben,
rufen Sie uns bitte an oder senden Sie diesen
Abschnitt per Post oder Fax (07151 5004-220)
an uns zuriick.

Wir nehmen dann gerne Kontakt mit lhnen auf.

Name der Einrichtung

Anschrift

Ansprechperson

gewdlinschter Schulungsort

Fon

Mail

Kursleiterinnen

Zertifizierte PEPE-Trainerinnen

Adelheid Kiihn (Diplompsychologin)
Martina Pranjic, Maren Wendler
(Diplom-Sozialpddagoginnen)

Mitarbeiterinnen der
Berufsbildungswerk Waiblingen gGmbH

P sycho-
E dukatives

Termine/ Orte P rogamm fiir

Im GroBraum Stuttgart fiihren wir PEPE- Schulungen
vor Ort in Ihrer Einrichtung durch.

Menschen mit
E pilepsie

Alternativ bieten wir auch Schulungen im
Berufsbildungswerk Waiblingen an (ab Oktober 2009)

Fiir Termin- und Ortsabsprachen rufen Sie uns bitte an.

Kontakt

Berufsbildungswerk Waiblingen gGmbH
Epilepsieschulung PEPE

Steinbeisstrale 16

71332 Waiblingen
www.bbw-waiblingen.de

Frau Kiihn
Fon 07151 5004-192
Mail adelheid.kuehn@bbw-waiblingen.de

Frau Pranjic
Fon 07151 5004-287
Mail martina.pranjic@bbw-waiblingen.de

Frau Wendler
Fon 07151 5004-287
Mail maren.wendler@bbw-waiblingen.de

bbw waiblingen

270509



Epilepsie

Epilepsie beeinflusst, wie andere chronische Erkran-
kungen auch, den Lebensalltag auf lange Sicht.

Deshalb muss der professionelle Umgang mit Epilepsie
weitaus mehr umfassen, als nur die Diagnostik und

die Verordnung von Therapien. Die Erkrankung erfordert
es, dass die Betroffenen selbst einen maBgeblichen
Anteil an ihrer Behandlung tibernehmen.

Nur wenn es gelingt, die Betroffenen lber die ver-
schiedenen Aspekte der Krankheit zu informieren
und zur Mitarbeit zu motivieren, kdnnen die alltag-
lichen Beeintrachtigungen durch die Epilepsie auf
Dauer verringert werden.

Schulung fiir Menschen
mit Epilepsie und zusatzlicher
Lern- oder geistiger Behinderung

PEPE vermittelt die Lerninhalte auf einem
zielgruppengerechten Theorieniveau.

Um dieses zu erreichen, wurde das audio-visuelle
Patientenschulungsprogramm PEPE (Psycho-
Edukatives Programm fiir Menschen mit Epilepsie)
entwickelt.

Hauptakteure darin sind die Zeichentrickfiguren
PEPE und PEPA. Durch die fiktive Interaktion mit
diesen Figuren und untereinander in der Gruppe
setzen sich die Kursteilnehmenden mit ihrer Krankheit
auseinander.

PEPE wurde von Arztlnnen, Psychologlnnen und
Padagoglnnen des Epilepsiezentrums Bethel in
Zusammenarbeit mit der Fachhochschule Bielefeld
entwickelt.

PEPE - Schulung

Zielgruppe

Epilepsiekranke Menschen mit zusatzlicher

Lern- oder geistiger Behinderung. Die Kursteilnehmer
sollten sich verbal verstdndigen, eine zweistlindige
Lerneinheit durchhalten, nach Mdglichkeit etwas lesen
und schreiben kdnnen. Im Kurs auftretende Anfélle sind
in der Regel kein Problem.

Lernmethodik

Speziell angepasst an die Zielgruppe. Jede Kurseinheit
wird mit zwei Trainerinnen durchgefiihrt.

So steht den Kursteilnehmenden eine Assistenz beim
Lesen/Schreiben und fiir evtl. Anfille zur Verfligung.

Gestaltung

Grafiken, Texte, animierte und Realfilme als
integriertes Multi-Media-Programm auf CD-Rom

Umfang
8 Kurseinheiten a 2 Stunden

Inhalt der Kurseinheiten

1) Vorurteile gegen Menschen mit Epilepsie

2) Ursachen von Epilepsie

3) Anfallsarten, Anfallsausloser

4) Lernbehinderung und weitere Behinderungen

5) Medikamentdse und andere Behandlungsverfahren
6) Epilepsie in Arbeit und Freizeit

7) Partnerschaft und Sexualitit

8) Hilfemdglichkeiten

GruppengroBe
8 - 10 Teilnehmende

Kosten

2500 € pro Kurs
(inkl. Unterrichtsmaterial fiir Teilnehmende)
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Berufsbildungswerk Waiblingen gGmbH

Epilepsieschulung PEPE

SteinbeisstralBe 16
71332 Waiblingen




